Wenn Auto-Larm die Anwohner krank macht

Von Birgit Sander

Etwa ein Drittel der Einwoh-
ner im diinn besiedelten
Mecklenburg-Vorpommern
ist geféhrlichem Verkehrs-
larm ausgesetzt. Schuld sind
weniger die Autobahnen - es
sind die Blechlawinen, die
durch Ortschaften wie
Waren, Teterow, Mirow oder
Wolgast rollen.

GUsTROW. Die lauteste inner-
stadtische StraRRe in Mecklen-
burg-Vorpommern tragt den
Erholung verheiRenden Na-
men ,Am Strande“und ver-
lauft in Rostock entlang des
Alten Hafens. Etwa 48 000
Fahrzeuge passieren téglich
die Strecke, wie der Diplom-
ingenieur Hermann Lewke
vom Landesamt fiir Umwelt,
Naturschutz und Geologie
(LUNG) in Giistrow sagt. Tou-
risten finden dort nahe des
Stadtzentrums grofRe Park-
pldtze, es gibt Handel und
Gewerbe. Aber an der Stra-
Re wohnen auch Rostocker,
dort gehen Kinder zur Schule.
Nach Berechnungen des Lan-
desamtes leben an der Durch-
fahrtsstraRe mehr als 420

Menschen mit einem Lirmpe-
gel, der krank machen kann.

~Als  Auslosewert gel-
ten mehr als 65 Dezibel am
Tag und mehr als 55 in der
Nacht®, erliautert Lewke. In
ganz Rostock leiden nach
Angaben des stellvertreten-
den Abteilungsleiters im
Umweltamt der Hansestadt,
Steffen Nozon, 2500 der rund
202 000 Einwohner unter
gesundheitsschadigendem
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Hermann Lewke vom Giistrower Landesamt zeigt auf die Larmkarte von Teterow.

Larm. Dieser verursacht laut
Umweltbundesamt Veridnde-
rungen etwa bei Blutdruck
und Herzfrequenz. Der
Korper schiittet vermehrt
Stresshormone aus, die in
Stoffwechselvorginge des
Korpers eingreifen. Es kann
zu Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen kommen.

Das LUNG hat den Larm in
Mecklenburg-Vorpommern
2012, wie von der EU fiir die

Mitgliedsstaaten gefordert,
flachendeckend kartiert. Die
Lirmkarten sind im Internet
fiir jeden einsehbar. Fiir die
rund 90 Amter und amtsfrei-
en Gemeinden war nur der
StraRenldrm zu erfassen, wie
Lewke berichtet. Aufgenom-
men wurden Strecken mit
mehr als 8200 Fahrzeugen
pro Tag und einem Lirmpegel
ab 55 Dezibel am Tage.
Solch einem Gerduschpe-
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gel ist Schitzungen zufolge
etwa ein Drittel der Ein-
wohner ausgesetzt. ,Kreis-
straBen haben oft eine hohe
Larmbelastung”, sagt Lewke.
Im Vergleich zu anderen Bun-
deslindern hitten viele Stad-
te keine UmgehungsstraRen,
selbst der Schwerlastverkehr
gehe mitten durch die Orte.
Betroffen seien etwa der
Luftkurort Waren, Mirow,
Teterow, Wolgast und Ber-
gen auf Riigen. Bei StrafRen-
neubauten hiatten Anwohner
einen Rechtsanspruch auf
Liarmschutz. So sei der Larm-
pegel entlang der A20 nicht
zu hoch, vielerorts wurden
Lirmschutzwille errichtet.
Das subjektive Empfinden
der Anwohner kénne natiir-
lich anders sein.

Rostock als grofte Stadt ist
der einzige Ballungsraum im
Land und wurde Lewke zufol-
ge detaillierter kartiert. Dort
wurden auch die StrafRenbah-
nen, der Seehafen und Gewer-
bebetriebe einbezogen.

Ein Jahr hatten die Kom-
munen Zeit, um Lirmaktions-
plane zu erarbeiten, die MaRR-
nahmen zur Verminderung
des StrafRenlirms festschrei-

ben. ,Ein Jahr war zu wenig*,
sagt Lewke. Hochstens die
Halfte der Kommunen habe
ihre Planung fristgerecht
Mitte Juli eingereicht, die
anderen hitten eine Verlin-
gerung beantragt. Die Pline
sollen kiinftig alle fiinf Jahre
liberarbeitet werden.

Rostock setzt laut Vize-
Abteilungsleiter Nozon vor
allem auf Fliisterasphalt,
denn Lirmschutzwinde oder
-wille kdmen in der Innen-
stadt kaum infrage. Auf der
StralRe Am Strande werde ein
solcher Belag auf 600 Metern
getestet. ,Er bringt bei zehn
Prozent Bau-Mehrkosten eine
Lairmminderung von vier De-
zibel”, berichtet Nozon. Das
sei relativ viel: ,Eine Halbie-
rung der Fahrzeugzahl von
etwa 40 000 auf 20 000 am
Tag ergibt nur eine Minde-
rung von drei Dezibel.*

Die Planer haben zehn
StraRen vorgeschlagen, auf
denen gepriift werden soll,
das Tempo von 50 auf 30
Kilometer pro Stunde zu
verringern. ,Das bringt auf
Asphalt 2,1 Dezibel weniger,
auf Pflaster fiinf bis sechs*,
erkldrte Nozon.



